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L'édito de la présidence

L'ALAC vous souhaite une merveilleuse année 2026...riche en découvertes, en joie et en moments de partage !

Nous sommes encore prêts à vivre de nouvelles aventures époustouflantes cette année pour l'épanouissement des petits

et des grands. 

Merci à tous les membres de l'ALAC qu'ils soient administrateurs, bénévoles, salariés... pour leur mobilisation l'année

passée et leur motivation renouvelée en ce début d'année ! 

Focus sur le nouveau cycle de conférences 2026  

En complément des soirées partage sur des thèmes

littéraires et philosophiques organisées par le groupe de

bénévoles encadré par Gérard Morin, le secteur des

Loisirs de l'ALAC met en place en 2026 un nouveau

cycle de conférences sur des thèmes de société et

d'actualité. 

Ce projet s’inscrit dans une démarche de renforcement

des échanges et de valorisation des savoirs, à la portée

de toutes et de tous car nous nous engageons à la

gratuité et à l'accessibilité ! 

Première rencontre : mercredi 4 février 2026 à 20h00

à l'auditorium du Lycée Honoré Estienne d'Orves 

L’Effet Matilda : les femmes scientifiques «

invisibilisées »

Animée par Louis-Pascal Jacquemond, historien,

agrégé et docteur en histoire, auteur de L’Effet Matilda,

les femmes aussi sont des savants (Odile Jacob, 2025).

On connaît Marie Curie… mais qui se souvient

d’Hypathia, Sophie Germain ou Lise Meitner ? Depuis

des siècles, les femmes scientifiques sont effacées de

l’Histoire. 

Cette conférence dévoile leurs parcours et analyse les

mécanismes de cette invisibilisation.
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Des cartes de voeux pour réchauffer les coeurs

🎨✨ Saluons l'initiative des adhérents des ateliers dessin et peinture qui ont réalisé des cartes de vœux, avec soin et

générosité, pour les résidents de Vivéa Carquefou. N'oublions pas que les petites attentions peuvent remplir les cœurs de

douceur.

Distribution prévue à partir du 12 janvier ! 

En collaboration avec l'équipe de Vivéa Carquefou. 

À noter dans les agendas !

RAPPEL : Les inscriptions pour l'accueil de loisirs des vacances de février débutent le samedi 10 janvier ! 

et celles pour la période des mercredis de mars/avril commencent le samedi 31 janvier ! 
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Suivez-nous sur les réseaux !

ALAC - Association de Loisirs et d'Animation de Carquefou

02 40 52 64 68  secretariat@alac.asso.fr - www.alac.asso.fr

Château de Florigny - 9 Avenue des Argonautes - 44470 CARQUEFOU

Ce courriel a été envoyé par : secretariat@alac.asso.fr

Vous avez reçu cette newsletter car vous vous êtes adhérent ou partenaire de l'ALAC.

Si vous voulez vous désinscrire merci de cliquer sur le lien ci-dessous :

Se désinscrire
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