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Cours du Mardi 18H15 à 20H45 (tous les 15 jours) 

 
Calendrier 

 
Mardi 16 septembre 2025   Mardi 03 février 2026 
Mardi 30 septembre 2025   Mardi 03 mars 2026 
Mardi 14 octobre 2025   Mardi 17 mars 2026 
Mardi 4 novembre  2025   Mardi 31 mars 2026 
Mardi 25 novembre  2025   Mardi 28 avril 2026 
Mardi 09 décembre 2025   Mardi 12 mai   2026 
Mardi 06 janvier 2026   Mardi 26 mai  2026 
Mardi 20 janvier 2026   Mardi 09 juin  2026 
                                                              

Dates sous réserve de modifications 
 

 
 
 

Matériel à prévoir 
 
 

- Machine à coudre 
- Nécessaire à couture : ciseaux, aiguilles, épingles, fils, mètre ruban, craie 

tailleur…. 
- Règle japonaise 
- Réglet de 20 cm en métal 
- En fonction de votre projet :  

. Patron, tissu 

. Vêtement à retoucher, à relooker 
 
 

 
 
 

COUTURE ADULTES 
Saison 2025/2026 
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