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ALAC
L’Association de Loisirs et d’Animation de Carquefou recrute un(e) ou des
éducateurs(trices) sportifs(ves) pour nos ateliers Pilates, fitness et step.

avec prise de poste a partir de septembre 2025

L’ALAC est une association d’éducation populaire présente sur Carquefou (commune de
I'agglomération nantaise) depuis 50 ans.

Elle a pour objectif de favoriser, dans un esprit de convivialité et de solidarité, la rencontre,
l'insertion et I'épanouissement des personnes, par l'organisation d’activités sportives, culturelles,
sociales, et d’accueils de loisirs et de séjours.

Ce projet ASSOCIATIF s’organise en deux secteurs :

» Un secteur enfance-jeunesse
» Un secteur Loisirs culturels et sportifs

Ce secteur regroupe prés de 125 ateliers hebdomadaires dont les ateliers sportifs.

Les ateliers sportifs :

Pilates : mardi de 14h30 a 15h30 / mercredi de 18h30 a 20h30 / vendredi de 19h15 a 20h15
Fitness : lundi de 19h45 a 20h45 / mercredi de 18h45 a 19h45

Step : mercredi de 19h45 a 20h45

Educateur sportif
Sous la responsabilité du Directeur de I'Association et accompagné(e) par les coordinatrices du
secteur loisirs culturels et sportifs, en lien avec le(la) correspondant(e) de cet atelier. Vous possédez
un dipldme dans l'encadrement de séances sportives adultes et séniors. Vous souhaitez transmettre
vos connaissances, partager votre énergie dans une ambiance chaleureuse avec nos adhérents.
Possibilité de ne sélectionner qu’une partie des créneaux.

Ses missions :

o ll.elle est chargé de créer et proposer des séances sportives adaptées aux capacités des
adhérent.es qui participent a |'atelier.

e Pédagogue, ses conseils techniques permettent la progression du groupe.
e Assure la sécurité des participants lors des séances.

Type de contrat : CDI, grille spécifique de |'’Animation
Rémunération suivant la convention collective de I'animation

Envoyer lettre de motivation et CV avant le 15 mai 2025.
loisirs@alac.asso.fr
Adresse : ALAC Chateau de Florigny, 9 rue des Argonautes, 44470 Carquefou
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