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Catherine LELORE et Déborah RENAUD, co-présidentes, ouvrent cette assemblée générale a
20h35.

Sont présents dans I'Assemblée :

e Mr Nicolleau et Mr Le Gall, représentants de la Ville
e Maryvonne Dupuis, représentante des Francas,

e Mr Guiné, commissaire aux comptes

e Adhérents de 'ALAC

Total de 40 votants dont 3 pouvoirs

DU JOUR AR

RAPPORT MORAL EXERCICE 2023

RAPPORT D’ACTIVITE ET RAPPORT FINANCIER
RAPPORTS DU COMMISSAIRE AUX COMPTES
REMERCIEMENTS

ELECTION DES NOUVEAUX MEMBRES DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION

PRESENTATION DES ORIENTATIONS POUR LA SAISON 2024-2025
CLOTURE DE L’'AG ET POT DE L'AMITIE

Assemblée Générale
16/04/2024

PRESENTATION DU NOUVEAU PORTAIL FAMILLE DE L'ALAC

AG - 16/04/2024

1) Présentation du rapport MORAL

| - Engagement Associatif

L'ALAC maintient et renforce son dynamisme ! L'année 2023 a été marquée par une implication
soutenue de ses membres et de ses salariés, dans le but de répondre de maniére toujours plus
efficace aux besoins des habitants de Carquefou, que ce soit dans les domaines des loisirs
culturels et sportifs ou de I'enfance-jeunesse.

Dynamigue associative

En 2023, I'ALAC en quelques chiffres, c'est 1 735 familles adhérentes (dont plus de 1460 sont
résidentes de Carquefou), 18 administrateurs ainsi que 176 salariés recrutés sur l'année,
représentant 33 équivalents temps pleins.

Les administrateurs jouent un réle actif dans la direction de l'association, que ce soit au sein du
Conseil d'Administration, du bureau, ou au travers de divers groupes de travail couvrant des
thématiques telles que I'enfance ; les loisirs ; les correspondants ; les cycles de conférences et
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soirées partage, la communication ; les statuts ; la CPO ; les stages artistiques ; 'ALAC en scéne ;
la gestion de conflits ; le projet festival intercommunal de théatre (...)

L'un des objectifs majeurs de I'ALAC est dimpliguer un maximum d'adhérents dans la
gouvernance et les orientations de I'association.

Cette démarche se concrétise :

» dans le secteur des loisirs par la mise en place de correspondants d'ateliers. Pour cette
saison 2023/2024, 55 correspondants s'investissent afin de représenter leur atelier,
assurant ainsi une communication fluide avec les coordinatrices et garantissant le bon
déroulement des activités. lls participent également a 2 ou 3 réunions annuelles, favorisant
ainsi un échange collaboratif et constructif.

> Concernant le secteur enfance :

- La commission-séjours, relancée fin 2022 et réunissant des administrateurs, parents et salariés,
s'est rencontrée a trois reprises pour préparer les séjours estivaux dans une optique collaborative.

- La commission-enfance, relancée fin 2023, s'est également réunie deux fois avec pres de 10
familles, afin de réfléchir aux accueils des mercredis et des vacances.

Cette participation active des adhérents au sein des activités de I'ALAC favorise une proximité
essentielle et une adaptation constante des orientations aux besoins des familles, enrichissant
ainsi mutuellement notre communauté associative.

Evolutions

En 2023, I'équipe administratrice a travaillé a la mise a jour des statuts, afin notamment de
conserver son agrément « éducation populaire ». Ces nouveaux statuts ont été proposés par le
CA et approuvés en AG Extraordinaire.

Le Conseil d’Administration a également décidé la suppression des « Droits d’entrée » qui étaient
demandés aux nouveaux adhérents.

Communication

Depuis un an, notre nouveau site internet est opérationnel. Plus moderne, intuitif et convivial, il
constitue une belle vitrine pour I'ALAC, offrant & chacun la possibilité de découvrir en un simple
clic toute notre offre d'activités.

Les années marquées par la pandémie de Covid ont eu un impact significatif sur le nombre
d'adhérents dans notre secteur des "Loisirs Culturels et Sportifs". Nous peinons a retrouver le
niveau d'adhésions enregistré en 2019, ce qui nous a amenés a intensifier nos efforts de
communication. Ainsi, nous avons renforcé notre présence sur les réseaux sociaux et assurons

une newsletter mensuelle.

Par ailleurs, en début de saison, nos coordinatrices du secteur des Loisirs ont initié 'opération "A
deux c’est mieux !", offrant une séance de découverte a un ami ou un membre de la famille d'un
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adhérent sur une sélection d'ateliers. Cependant, il est important de noter que ce type d'initiative
n'est pas pertinent dans le secteur Enfance-Jeunesse, au sein duquel une des problématiques
est, a contrario, la gestion des listes d'attente.

Partenariats

La Fleuriaye étant fermée pour travaux, nous avons mis en place un partenariat avec la commune
de Mauves afin que le gala de danse se déroule dans la salle du Vallon, belle salle de spectacle
pour 220 spectateurs environ. Ce partenariat est reconduit en 2024, pour les représentations de
nos ateliers théatre, le gala de danse et le concert de la chorale.

De plus, I'ALAC collabore activement avec les troupes théatrales du canton, depuis plusieurs mois,
pour mettre en place un festival de théatre amateur cantonal. Cette initiative ambitieuse devrait
aboutir a une premiere édition qui se tiendra a Mauves en 2025.

Les partenariats avec la médiatheque et le lycée Honoré d’Estienne d’Orves ont permis la
poursuite du cycle de conférences sur I’éducation, et la mise en place des « soirées-partage autour
d’un auteur ». Nous remercions d’ailleurs la ville et Madame Faure, proviseur du lycée, pour la
mise a disposition de ces lieux.

Et ce chapitre ne serait pas complet si nous n’évoquions pas le week-end festif et convivial de
'’ALAC en scéne organisé aux Renaudiéres, les 27 et 28 mai 2023, autour du théatre, des ateliers
d’art, de la découverte de nos ateliers existants et futurs. Quelques 800 personnes ont profité de
I'ambiance festive et ensoleillée de ce beau week-end.

Il — Gestion des ressources humaines

Fin décembre 2023, I'Alac compte 66 salariés en CDI :

31 animateurs techniciens intervenant dans les ateliers
26 salariés sur le secteur enfance

9 salariés sur le secteur administratif

» Au niveau du secteur des Loisirs culturels et sportifs :

En juin 2023, 6 intervenants ont cessé leur activité au sein de I'Alac et 13 ont été recrutés. Nous
pouvons compter également sur I'implication de 6 intervenants bénévoles qui animent avec
enthousiasme un atelier.

Christine CHATELIER, coordinatrice du secteur des loisirs en poste depuis plus de 28 ans, est
partie en retraite au mois de décembre et a été remplacée par Léa TASTET, qui a pu bénéficier
d’'une période de tuilage.

> Au niveau du secteur Enfance :
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Le domaine de I'animation semble ne plus susciter autant d'attrait qu'auparavant, voire connaitre
un déclin. Nous avons été confrontés a des difficultés importantes de recrutement dans le service
enfance I'été dernier, et ce jusqu'au dernier moment, ce qui a placé nos équipes dans des
situations d'incertitude et de stress. Néanmoins, grace a I'engagement exceptionnel de nos
professionnels que nous tenons a saluer, tous les accueils et séjours ont pu étre maintenus dans
de bonnes conditions.

Le fonctionnement du service enfance-jeunesse a trois co-responsables, instauré en septembre
2022, a rapidement montré ses limites au cours du premier semestre 2023. Conscients des
difficultés soulevées par les salariés, nous avons mobilisé le groupe de travail "Gestion de conflits"
pour rencontrer individuellement les co-responsables dans un climat d'écoute et de bienveillance.
Nous avons également sollicité 'accompagnement de la Médecine du travail.

Face a l'absence de perspectives positives quant a I'évolution de cette co-responsabilité, nous
avons décidé de revoir I'organisation de ce secteur.

Ainsi, depuis septembre, I'organigramme a évolué :

- Recrutement d’'une responsable de secteur, Marion LEHEC, assistée des chargées de site
(Sonya BENNANI pour la Maison de la Petite Enfance et Léna PINSON pour Louis Armand)
et d’adjoints, dont Dorian SAINT-JALMES chargé de la mise en place et de la direction des
séjours été.

- Suite au départ de l'assistante de direction, Claire BLANDIN, vers une nouvelle voie
professionnelle, nous avons revu I'organisation du pdle administratif et accueilli Anne-Lyse
CHEVREL, pour accompagner Delphine sur les missions administratives et de
communication.

lll — Les relations avec la ville / la CPO (Convention Pluriannuelle d’Objectifs)
Pour précision, 'ALAC fonctionne avec la Ville dans le cadre d’'une convention de partenariat.

Convention 2023

En concertation avec la Ville, et pour répondre aux besoins des familles du secteur enfance-
jeunesse, essentiellement pour les petits le mercredi, ’Alac a proposé qu’un groupe de moyennes
sections, normalement accueillis a la Maison de la Petite Enfance soit dirigé vers Louis Armand,
avec les GS-CP.

Nous nous sommes accordés sur une dizaine d’enfants, passant la capacité d’accueil du site de
Louis Armand de 70 a 80 le mercredi (plus les 10 places de dépannage pour répondre aux besoins
de familles communément identifiées entre '’ALAC et la Ville).
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Construction de la CPO 2024-2026

La mise en place de la Convention Pluriannuelle d'Objectifs (CPO) 2024-2026 a été le fruit d'une
démarche collective et réfléchie. A I'approche de I'échéance de la convention triennale précédente,
un groupe de travail, composé a la fois d'administrateurs actuels et anciens, s'est engagé dans
une réflexion approfondie sur les orientations futures de notre partenariat avec la ville. Ces
échanges ont été |'occasion de revisiter nos obijectifs, d'identifier les axes d'amélioration et d’étre
force de proposition.

Il convient de souligner I'importance des rencontres avec les représentants municipaux, qui ont
été des moments clés dans ce processus de révision. Ces échanges ont nécessité un
investissement important de la part de I'équipe administrative, démontrant ainsi notre engagement
pour le développement de notre partenariat et de nos activités.

Aprés des discussions approfondies avec les €lus, nous avons le plaisir d'annoncer la signature
de la nouvelle convention pour la période 2024-2026. Cette nouvelle étape marque notre volonté
commune de poursuivre notre collaboration en faveur des habitants de Carquefou.

Quelques évolutions :

L’Alac s’engage a prioriser le mercredi I'accueil des enfants carquefoliens dont le parent d’une
famille monoparentale travaille, ou dont les deux parents travaillent.

La ville revalorise sa contribution financiére pour la prise en charge des enfants en situation de
handicap.

Quelques articles ont été reformulés afin de les rendre plus compréhensibles par tous. La Ville a
souhaité modifier I'article concernant la résiliation de la convention, en cohérence avec les
conventions signées avec d’autres associations carquefoliennes.

Autres collaborations :

Le Groupe-Nature, en partenariat avec le service des espaces verts de la ville, a travaillé a une
nouvelle signalétique sur le sentier botanique du Rideau.

IV — Les événements en 2023

Nous les avons déja évoqués : les événements de I'année écoulée sont le reflet du dynamisme de
I'Alac et de sa volonté d’étre un acteur de I'animation carquefolienne.

Les conférences sur I'éducation et les « soirées-partage autour d’un auteur », soirées de grande
qualité animées par un petit groupe de bénévoles, ont trouvé leur rythme...et leur public. Le groupe
réfléchit déja a la suite !

Le gala de danse a Mauves a réuni plus de 250 danseurs de I'Alac, leurs familles et amis dans
une ambiance trés chaleureuse !
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Et bien sdr, le week-end Alac en scéne, pour sa premiére, a été un franc succés. L’exposition d’art
a elle seule a accueilli pres de 800 visiteurs sur les 2 jours ! Forts de cette réussite, nous vous
proposons une deuxieme édition les 18 et 19 mai, dans le superbe cadre des Renaudiéres qui se
préte si bien a cette manifestation (et ce n’est pas madame le Maire qui me contredira !)

V - Conclusion

En conclusion, I'année 2023 a été marquée par un dynamisme sans faille au sein de I'ALAC. Nous
avons continué a répondre avec engagement et détermination aux attentes des habitants de
Carquefou, en proposant une offre variée et adaptée dans les domaines des loisirs culturels,
sportifs et de I'enfance-jeunesse.

Ce rapport moral témoigne de l'implication remarquable de nos membres, bénévoles, salariés et
partenaires, qui ont ceuvré ensemble pour faire vivre et rayonner notre association. Grace a leur
engagement, nous avons pu maintenir une proximité essentielle avec nos adhérents et nous
adapter en permanence a leurs besoins.

Les événements marquants de cette année ont non seulement renforcé les liens au sein de notre
communauté, mais ont également contribué a promouvoir la richesse de notre offre culturelle et
artistique.

Nous remercions sincerement tous ceux qui ont contribué, de prés ou de loin, a la réussite de nos
projets. Qu'il s'agisse des administrateurs investis, des bénévoles passionnés, des salariés
engages ou encore de nos partenaires institutionnels et privés, et en particulier la municipalité de
Carquefou pour son soutien.

Chacun joue un role crucial dans cette belle aventure collective.

Ensemble, nous avons démontré une fois de plus la vitalité et la force de I'ALAC dans le paysage
associatif de Carquefou. Forts de cette dynamique, nous abordons I'année a venir avec optimisme
et détermination, préts a relever de nouveaux défis et a continuer a faire de notre association un
véritable lieu de vie et de partage pour tous.

Intervention de Mr Nicolleau, élu de Carquefou :
L’ALAC s’engage-t-elle a revenir sur Carquefou pour I'organisation de ses manifestations lorsque
la Fleuriaye réouvrira ?

Catherine LELORE répond que cette possibilité sera a étudier.

Le rapport moral est soumis au vote a main levée : validé a 'unanimité.
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2) RAPPORT D’ACTIVITE Secteur ENFANCE JEUNESSE

ENFANCE/JEUNESSE SRS

Un engagement au service des carquefoliens !

Adaptation de nos organisations afin de proposer une réponse aux
besoins des familles carquefoliennes :

=>» Augmentation de la capacité d’accueil des MERCREDIS :
+ 20 places
(10 places en novembre 2022 et 10 places en septembre 2023)

AG - 16/04/2024

S
ENFANCE/JEUNESSE Co

Une nouvelle organisation en
place depuis la rentrée de
septembre 2023

AG - 16/04/2024

Roppgﬁ
SECTEUR ENFANCE > SRS >
/JEUNESSE

Effectifs des inscrits par année de NAISSANCE
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Année 2023 : 24 238 actes
109 jours d’ouverture

SEJOURS été;
1118; 4%

MERCREDIS;

— 9118; 38%
ETE ALSH; 7 478;
31%

PETITES
VACANCES;
6 524; 27%

AG - 16/04/2024

Rapport
d’activité 2023

>

Année 2022 : 23 047 actes
111 jours d’ouverture

SEJOURS été
1235 ;5%

MERCREDIS
8187 ;36%

ALSH ETE

6639 ;29%

PETITES VACANCES
6986 ; 30%

> année 2019 : 22 372 actes pour 111 jours d’ouverture

Une activité plus importante en 2023 qu’en 2022 : plus d’actes pour moins de jours d’ouverture.

+5,2% de I'activité pour 2 jours d’ouverture en moins.

SECTEUR

ENFANCE/JEUNESSE

Rapport
d’'activité 2023

Evolution de la fréquentation

e domvartae | % 2018 | ame 2019 | amée 2020 | amee 2021 | anée 2022 | anne 2023
MERCREDIS 229 220 181 217 227 246
ETE ALSH 204 206 160 156 179 197
PETITES VACANCES 139 166 162 125 184 192

AG - 16/04/2024

Sur les MERCREDIS, en 2023 : prés de 20 enfants accueillis en + chaque jour / 2022 (246 actes en moyenne par
mercredi pour 227 en 2022)

Sur les petites vacances, en 2023 :

-Saturation a la MPE sur toutes les vacances, excepté a Noél.

-Saturation ponctuelle sur les autres sites.

192 enfants par jour en 2023 pour 184 en 2022
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SR
ENFANCE/JEUNESSE S

Evolution de la fréquentation sur les PETITES VACANCES

Nb de journées/enfant
2 000

1500

1 000
Nb de jrs d’ouverture

ANNEE 2022 | 2023 500

Nogl 0 1

Hiver 10 10

Printem ps 9 10 0

Loussait S 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
38 | 34 —Noel —Hiver —Prinfemps —Toussaint
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Evolution 2022-2023 principalement liée au nombre de jours d’accueil et a I'organisation des vacances notamment
a Noél. (4 jours d’accueil en 2023 pour 10 en 2022).

Augmentation de la fréquentation moyenne par jour : en 2023 pour en 2022 :

192 enfants par jour en 2023 pour 184 en 2022.

e
ENFANCE/JEUNESSE d'activité 2023

ZOOM SUR LES STAGES ARTISTIQUES

z OCTOBRE
FEVRIER

Inscription via le portail famille 3 partr du 16 septembre

S .

AG - 16/04/2024

2023, une année artistique !
3 projets réussis réunissant nos deux secteurs, enfance et loisirs. Affichant complet en I’espace d’une semaine, nos
stages artistiques ont respectivement accueilli 22, 31 et 16 enfants de la grande section au collége suivant les
thématiques. Ces stages sont encadrés par nos équipes d’animateurs enfance professionnels et des intervenants
loisirs pour la construction et I'apport de compétences spécifiques : danse, chant, musique, théatre, arts circassiens.
Une semaine de stage comment ca se passe ?

5 jours de création d’un spectacle se déroulant en fin de semaine a un tarif calculé aux taux d’effort. Jour aprés jour
les enfants alternent entre découverte d’une activité artistique et moments de partage de vie quotidienne avec leurs
animateurs.
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SECTEUR Rapport

ENFANCE/JEUNESSE S

L’été 2023 : ACCUEILS DE LOISIRS
£) LES STAGES NATURE

et S I / \G ES Dans la continuité de ses projets autour de la découverte et du respect de

l'environnement naturel, 'ALAC organise des stages «Nature» durant le
mois de juillet.
Accompagnés par une animatrice, les enfants sont accueillis dans le parc de

Florigny.

Viens taventurer dans le monde merveilleux de la nature et découvrir ses
POSSi bi ||Té d e prOﬁTer d U Si Te d e :::::;iss!sons-nous vraiment les étres vivants qui habitent notre planéte ? Quels
Florigny, reconnu refuge LPO Eh ok D BTN TESBreE 8 sy Gt bt st s s

et sorties nature de cet été.

Rejoins les stages nature et participe aux explorations
proposées par |'animatrice:

- balades sensorielles,

- immersion dans le monde marin,

- rencontre avec les petites bétes qui nous entourent,
- ateliers cuisine,

- découverte des secrets de la faune et la flore...

DE3A14 ANS

Le stage se déroule de 9h30 a 17h, selon les mémes modalités que les accueils
de loisirs (repas et golter fournis; accueil possible a partir de 8h et départ

4 M'BI'I::“BI ENPNTENGA VECLAVLLE entre 17h et 18h30).
h 9, avenue des Argonautes - 44470 Carquetou C Le rythme des journées sera bien siir adapté au public accueilli.
‘ 0240520468/ ecrtaOuec s Pt

Eté 2023 : plus de 770 participants, 7 438 J/E, plus qu’en 2022 (6 639 journées enfants sur les accueils de loisirs et
stages pour 752 inscrits)
Grande réussite des 3 stages nature proposés en juillet

Possibilité de profiter du site de Florigny reconnu refuge LPO.

ENFANCE/JEUNESSE FESIIEEES

AG - 16/04/2024

Dans nos accueils de loisirs :
A travers les animations et la décoration spécifique : 550 enfants — 40 animateurs.trices et les équipe de direction se
sont bien amusés avec des themes amenant au voyage :
* Sur le site de la Maison de la Petite Enfance : les plus petits (Petite section) ont voyagé dans les iles comme
Bora Bora, Tahiti... et bien d’autres...
* Sur le site de Georges Brassens : les moyens (moyenne section) ont joué aux explorateurs a la découverte
de la planete : la Mer, la Jungle et la Savane...
* Surle site de Louis Armand : les grandes sections et les CP ont été embarqués dans une grande expédition a
travers un navire de I'imagination avec différentes escales : la jungle, les cascades, pole Nord, le fond des
océans, ... et dans leur monde a eux celui de I'imaginaire.
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* Sur le site de Florigny (pour les plus grands) et du Vallon (pour les collégiens) : les journées ne se
ressemblaient pas. Le theme était « ETSI I » ...
* siletemps d’une journée on était des super-héros,
* silajournée se déroulait a I'envers
* sitout était rouge, ...
Bref le temps d’un été tous les possibles étaient réels...

Etapes Nature :
3 stages ont également été proposés aux enfants (38) animés par Sarah I'animatrice référente du Club Nature pour
le plus grand plaisir des petits explorateurs.

S
ENFANCE/JEUNESSE SRS

Un été riche en animations !

AG - 16/04/2024

SECTEUR S—
ENFANCE/JEUNESSE SRS

£)NOS SEJOURS
IFFENDIC PLESSE PLESSE IFFENDIC
Du10 enfants nés entre enfants nés entre enfants nésentre  enfants nés entre le
wiz  2016et2017 2015 et 2017 20126t2014  31/08/2008 et 2011

Séjourn°1p.14  Séjourn°2 p. 15 Séjourn°6p.19  Séjour n°13 p. 26

IFFENDIC PLESSE IFFENDIC PLESSE

E D‘?% enfants nésentre  enfantsnésentre  enfants nés entre enfants nés entre le
S 2014 et 2016 2012t 2013 2012t 2013 31/08/2008 et 2011
= Séjourn°5p.18  Séjour n°7 p. 20 Séjourn°8p.21  Séjour n°14 p. 27
IFFENDIC IFFENDIC PONT CAFFINO PONT CAFFINO
Dlslsg 4 enfants nésentre  enfantsnésentre  enfants nésentre enfants nés entre le
w28 2015 et 2017 20126t 2014 2012 et 2013 31/08/2008 et 2011
Séjourn°3p. 16 Séjourn°9p.22  Séjourn°10p.23  Séjourn°15p. 28
S34 S34
Du21au25 Du2lau28

ST-VINCENT-SUR-OUST  ST-VINCENT-SUR-OUST BRION BRION
enfants nés enfants nés entre 2012 enfants nés entre enfants nés entre le
entre 2015 et 2017 et 2014 2012 et 2014 31/08/2008 et 2011

Séjour n°4 p. 17 Séjour n°11 p. 24 Séjour n°12 p. 25 Séjour n°16 p. 29

AG - 16/04/2024

15 séjours réalisés sur les 16 proposés.
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ENFANCE/JEUNESSE SR

1200

1000

SEJOURS ETE : 800
UNE CERTAINE STABILITE !
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ENFANCE/JEUNESSE S

Activité enfance jeunesse

2000 B MERCREDIS B PETITES VACANCES = ETE ALSH m SEJOURS été
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1000 I I

: 1 REEN I
AG - 16/04/2024 2019 2020 2021 2022 2023

Bilan sur I’'ensemble de I'activité EJ 2023 :

> Augmentation de I'activité sur les MERCREDIS et I'ETE / 2022.
» Plus d’activité sur les petites vacances compensée par un nombre de jours d’ouverture moins important
(34 pour 38 en 2022).
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3) RAPPORT D’ACTIVITE Secteur Loisirs Culturels et Sportifs

%L%; SECTEUR DES LOISIRS
CULTURELS ET SPORTIFS d'activité 2023

» Entretien de la dynamique mise en place sur nos ateliers
avec les correspondants

» Premiére édition ALAC EN SCENE en complément des
autres programmations

» Nouveauté concernant le GALA DE DANSE

AG - 16/04/2024 44

ngA; SECTEUR DES
i LOISIRS CULTURELS ET SPORTIFS SRS

AG - 16/04/204

Mise en lumiéere de quelgues-uns de 116 ateliers :

Atelier Pilates (lundi a la Désirade de 15h15 a 16h15)
La gymnastique Pilates est une gymnastique qui fait travailler nos muscles profonds.

Qi Gong (mardi a Florigny de 16h30 a 17h45)
Au programme des ateliers Qi gong pour cette saison : le Da Wu (ou la grande danse).
Ces mouvements gracieux aident a renforcer la constitution physique tout en favorisant I'activation du Qi (énergie).
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L'atelier d'écriture

Nous sommes un groupe d’une petite dizaine de personnes passionnées de lecture et d’écriture. Nous nous
retrouvons 2 heures tous les 15 jours. L'envie de partager et de transmettre nous anime. Notre but est d’aider
chacune a progresser.

Sans oublier les moments festifs dans les ateliers : Pique-nique, rencontre avec les autres groupes, ateliers dans le
parc du chateau, apéro.... Toutes les formules sont testées pour cette fin de saison qui s'approche doucement mais
sirement !

SECTEUR DES LOISIRS
CULTURELS ET SPORTIFS cactvie 202

année année année année
ATELIERS de LOISIRS 2023 2022 2021 2020
Effectifs
Ateliers d’Art 107 100 124 123
ATELIERS DE LOISIRS
Danse 272 305 371 379
: Langues 79 87 110 116
Bien-étre 172 166 185 189
Théatre 138 91 121 118
Autres Loisirs
divers 165 167 149 204
PIUS de 75% de Sports loisirs 528 553 549 610
e 9 Nomb tal d
participantes Daricioants | 1461 | 1469 | 1609 | 1739
Nombre total d
N A 1265 | 1252 | 1384 | 1436 46

Les effectifs 2023 présentés correspondent a la saison 2022-2023.

SECTEUR DES
LOISIRS CULTURELS ET SPORTIFS <SiSilEess

41 ACTIVITES PROPOSEES SUR NOS 116 ATELIERS EN 2023

Arts plastiques enfants Couture
Randonnée Pédestre Peinture adultes Cuisine
Cyclo-tourisme Peinture enfants / BD mangas Informatique
VTT Robotique
Eveil activités physiques Beres o g"jl"lzé%fe
Gymnastuque Danse en ligne Ta:':t € Auto-massage
Flktizs Danse Moderne MUNZ-floor
ztfztching Eveil .danse et Qi Qong
Volley-ball Cl.aSSIQUE Sophrologie
Zumba Hip hop Atelier écriture Yoga )
Jazz Ados Adultes Chants loisirs Yoga du rire
AR Lindy hop Guitare
Espagnol Théatre

Breton Arts du cirque

AG - 16/04/2024
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116 ateliers dont 50 a destination des enfants et jeunes.

Les ateliers sports loisirs accueillent + d’1/3 des participants (528 participants / 1461) pour environ 22 ateliers,
dont une trés grande majorité d’adultes (93%).

SECTEUR DES
LOISIRS CULTURELS ET SPORTIFS <Ml

REPARTITION DES PARTICIPANTS PAR FAMILLE D'ATELIERS

Langues
5%

Ateliers sportifs
36%

AG - 16/04/2024

SECTEUR DES
LOISIRS CULTURELS ET SPORTIFS d'activité 2023

EFFECTIFS ET REPARTITION ENFANTS-ADULTES

m ENFANTS m ADULTES 528

500

986 adultes et 475 enfants
400
300 272

202
200 172
138
44

OO“I |IIIIII : |

Langues Divers Musique-chorale Arts Théatre Bien-étre Danse Ateliers sportifs

AG - 16/04/204
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L% SECTEUR DES
LOlSIRS CULTURELS ET SPORTIFS SIS

MAINTIEN DES RENCONTRES BI-ANNUELLES AVEC LES CORRESPONDANTS

AG - 16/04/204

Hommage a Michel DEBRENNES qui nous a quitté fin 2023, et qui était adhérent de I’ALAC depuis plus d’une
vingtaine d’années, investi notamment dans |’atelier philatélie.

Plus d’une vingtaine d’ateliers sportifs dont 3 a destination des enfants.

Un peu moins de 100 ateliers artistiques et culturels dont une quarantaine a destination des enfants.

Ce sont les ateliers Danse, Arts, théatre et loisirs divers (guitare, cirque et atelier cuisine notamment) qui
regroupent le plus grand nombre d’enfants et jeunes.

el LES EVENEMENTS EN 2023

- “exposirion: THEATRE
o/ PENTURE ==
/ METTEURS EN SCENE :
. THEME_. L'ANIMAL ET MOI . )
une centaine d'exposants Ateliers enfants :
Jennifer Noél
Eansy/ida AUBIN
mvwfﬁ”‘“ THSIMISS  INTERVENANTS S S L
EXPO PEINTURE Allers adutes peinture bt Ateliers Adultes :
ol TR T
comnlr - Ateliers jeunes "_?‘I “ v‘—"‘:
Y, ATELIERS DECOUVERTE Cpristel CERCIER Impro: J
b it | e e TG

v

AG - 16/04/2024
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yibye  ALAC EN SCENE 2023

Q SEiceraSITON 55 RMIDCRES
EXPOPEINTURE = |
THEATRE

CONCERT
ATELIERS DECOUVERTE
ANIMATIONS FAMILLES I

U Ynaies. © ALY
: :
Merci a tous...

s KL\EC + de 1600 visiteurs

AG - 16/04/2024 sur le week-end

ALAC EN SCENE : Premiére édition pour cette nouvelle formule

Cette manifestation est née de la volonté de mettre en avant I'association dans son ensemble (tous secteurs
confondus) et de proposer une féte dans un esprit familial.

L'occasion aussi de proposer une vitrine des activités et de mobiliser tous les acteurs de I’ALAC, qu’ils soient
administrateurs, adhérents, correspondant d’ateliers ou salariés, et créer une belle dynamique associative,

Pari réussi et quel succés !

Vous avez été plus de 1600 a venir durant le week-end pour I'expo, le théatre ou encore pour venir applaudir les
démonstrations de danses et le concert de nos éleves guitare puis le duo “Folk Honey”. Vous avez pris le temps de
vous poser autour des jeux en bois et des initiations a I'atelier écriture ou bien encore breton... La biere était fraiche
mais quelque peu mousseuse (promis, on fera mieux la prochaine fois !).

Un grand merci a tous... le public, les familles adhérentes, les bénévoles, les salariés, les acteurs & artistes ainsi qu’a
nos partenaires (les élus et agents des services techniques de la Ville de Carquefou, et la palette St Luc).

AG - 16/04/2024

De sa majesté le roi lion aux petits insectes colorés des ateliers enfants, tout un univers autour de « Les animaux et
moi » théme de d’édition 2023 a été traité par nos artistes des ateliers peinture et arts plastiques,
Quelques 800 visiteurs sur le week-end.

18
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REPRESENTATIONS THEATRE

AG - 16/04/2024

« Des tribulations de Charly » a « Opération Flash-back » en passant par « 500 métres sous terre », les comédiens
et comédiennes des ateliers enfants, ados, adultes ont régalés le public.

Sur la scéne de I'auditorium de I'école de musique, ils ont su faire rire et parfois émouvoir les 600 spectateurs
présents sur le week-end.

bdl LES EVENEMENTS EN 2023

ALAC
GALA DE DANSE

24/25

JUIN

Salle du Vallon
1av. de Bretagne - B —nssramma—-

e i

ZLA o ASSOCIATION ALAC CARQUEFOU - WWW.ALAC.ASSO.FR
) 0240 52 64 68 - loisirs@alac.asso.fr

Premiére également pour le Gala de danse 2023 qui s’est offert une petite escapade a Mauves sur Loire
les 24 et 25 juin sur le théme des « Emotions ».

Plus de 200 danseuses et danseurs de 4 a 60 ans et + ont envahi I'espace scénique de la salle du Vallon.

Au total 4 représentations chaleureusement applaudies par un public nombreux (la aussi environ 800
personnes).
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CONFERENCES-DEBATS SUR L’EDUCATION
¢ourfnmc: E 5~

2 DEBAT

NEUROSCIENCES
& EDUCATION \
MARDI 28 MARSY

20H ’
DE CARQUEFOU

ENTRE BIENVEILLANCE
ET AUTORITE FAUT-IL CHOISIR ?

MERCRED! 20 SEPTEMBRE - 20H
[t

Conférences proposées et animées par Gérard MORIN,
et préparées par une équipe de bénévoles :
Anne, Jeannie, Marielle, Nicole et Séverine.

AG - 16/04/2024

A I'initiative d’un petit groupe de bénévoles piloté par Gérard Morin, ces temps d’échanges ont débuté en octobre
2022 par les conférences débats sur I’éducation autour de la question : « Maria Montessori, une éducatrice pour
notre temps ? ». Devant le succes de cette premiére, il semblait donc évident de poursuivre. Ainsi, les conférences
« Accompagner l'enfant et le jeune dans leurs apprentissages », « Neurosciences et éducation » et « Entre
bienveillance et autorité faut-il choisir ? » ont eu lieu, réunissant une quarantaine de personnes et confirmant
I'intérét des carquefoliens autour des questions d’éducation.

La richesse des membres qui composent le groupe et leur intérét pour la lecture a donné lieu a I'envie de développer
d’autres projets.

SOIREES PARTAGE AUTOUR D’UN AUTEUR

Riac

AG - 16/04/2024

En septembre 2023, des « soirées partages autour d’un auteur » sont venues enrichir la diversité des propositions
de I’ALAC. Au programme Eric-Emmanuel Schmitt, Christian Bobin, Albert Camus et Montaigne.

Grace a notre partenariat avec la médiathéque et le prét d’une salle, la mise en avant des auteurs Eric Emmanuel
Schmitt et Christian Bobiny a eu lieu ;

Ces soirées ont respectivement accueilli 8 et 16 personnes.
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ZOOM SUR L'ATELIER OENOLOGIE

Ouverture d’un atelier ENOLOGIE

Dégustation « a I'aveugle »,
Apprendre a reconnaitre les différents arémes,

Connaftre les appellations, les cépages a travers des jeux ou
des présentations, le tout accompagné de quelques pains,
fromages et charcuteries,

Voila le menu qui attend chaque mois les participants de
|’atelier cenologie, dans une ambiance conviviale

AG - 16/04/2024

ZOOM SUR L’ATELIER ROBOTIQUE

EN MARCHE VERS LA VICTOIRE...

L’atelier Robotique (pour les 11/15 ans) s’est fixé comme objectif de participer a
la Coupe de France Junior de robotique.

Guidés par Nicolas Torneri (intervenant bénévole), ils sont quatre a s’étre
retrouvés tous les samedis matin pour construire LE ROBOT qui a représenté
l'association le 6 avril 2024 a Angers. C’est accompagné des parents, de leur
intervenant et de la co-présidente de I’ALAC que notre groupe s’est rendu au
parc des Expositions d’Angers pour entrer dans la compétition et se classer
33éme sur 53 équipes. Belle performance pour une premiére.

AG - 16/04/2024

ZOOM SUR L'ATELIER ROBOTIQUE

ROBOTIQUE 2024
COUPE DE FRANCE

AG - 16/04/2024
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ZOOM SUR LE CLUB NATURE

Depuis la rentrée de septembre, Sarah NAZIL, animatrice du secteur
enfance-jeunesse de I'ALAC a lancé le club Nature 7 -11 ans.

Celui-ci s'adresse a tous les curieux et amoureux de la nature qui
souhaitent se retrouver pour mieux la connaitre et la protéger.

9 ateliers dont 1 sortie famille par trimestre :

Le Club se retrouve 1 samedi par mois de 10h a 12h pour vivre et
apprendre la nature dans la nature, tout en s’amusant : favoriser la
curiosité, I'envie de découvrir et I'expression des apprentis explorateurs...

Une sortie par trimestre est proposée avec les familles et ainsi permettre
aux enfants et leurs parents de trouver un réle a jouer pour devenir un
acteur conscient de la protection de I'environnement naturel et du
développement durable.

L'atelier est basé sur I'observation, |'écoute, la sensibilisation, la création et

ejeu

AG - 16/04/2024
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4) RAPPORT FINANCIER

COMPTE RENDU DE RESULTAT

Compte de résultat 2023 :
1 806 k€ de charges

1 824 k€ de prOdUifS Contributions volontaires :
w9 VILLE de CARQUEFOU 256 735 €
—>Soit un EXCEDENT BENEVOLAT ALAC . BIEES
de 1 8 445€ TOTAL 2023 319470 €
@ 1% du budget Plus de 4 000 heures de
bénévolat ALAC

AG - 16/04/2024

Exercice 2023 : Exploitation SAINE avec excédent de 18k€

/e COMPTE RENDU DE RESULTAT

Compte de résultat ALAC 2023 évol 22-23 2022

TOTAL CHARGES 1805918 9% 1652 344
60 NACHATS 125971 | 7% | 3% 121913
61 SERVICES EXTERIEURS 98939 | 5% | -4% 102 756
62 |AUTRES SERVICES EXTERIEURS 215204 | 12% 16% 185 367
63 rMPOTS ET TAXES 50415 | 3% 5% 48 028
64 kHARGES DU PERSONNEL 1224 699 | 68% 9% 1120939
65 kHARGES DIVERSES DE GESTION COURANTE 44161 | 2% 633% 6023
66 |cHARGES FINANCIERES 247 197
67 |cHARGEs EXCEPTIONNELLES 877 | 0% 695
68 PDOTATIONS AUX AMORT ET PROV 44218 | 2% | -33% 66 296
69 FMPOTS 1187 | 0% | s13% 130

AG - 16/04/2024

Les charges de personnel qui représentent prés de 70% des charges ont augmenté de 9% / 2022 (revalorisation
conventionnelle des salaires associée a I'augmentation d’activité sur le secteur enfance-jeunesse).

Baisse des charges 61 (services extérieurs) liée a la prestation ABELIUM facturée en 2022 pour |’évolution de notre
outil adhérents.
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Autres services extérieurs : charges 62 : +16% : integre les repas : 106k€ en 2023 pour 92 k€ en 2022
(augmentation du nb et augmentation du prix) + Prestations Handisup tres supérieures a 2022 (16k€ en 2023 pour
4 k€ en 2022).

Compte 65 : Charges diverses de gestion courante integre le montant de subvention reversé a la Ville en respect de
I'application de la convention (41 k€).

Compte 68 : 17k€ de dotation aux amortissements + 27 k€ de dotation aux provisions pour risques et charges.

4

S

Y COMI

m o)

—
11

RENDU DE RESULTAT

E

Compte de résultat ALAC 2023 évol22-23| 2022
TOTAL PRODUITS 1824 363 9% 1672217
70 |RECETTES ORDINAIRES 855 828 |47%| 11% 771 149
IDont Adhésions 68 093 10% 62 146
70 |PRESTATIONS DE SERVICE CAF/MSA 113 626 | 6% 7% 106 437
708 [RECETTES SPECTACLES/ SORTIES 29749 | 2% 13% 26 316
74 SUBVENTIONS MUNICIPALES 743 354 |41% 6% 699 557
74 |AUTRES SUBVENTIONS 44 422 | 2% | 100% 22 236
75 |PRODUITS DIVERS DE GESTION COURANTE 510%| -64% 14
75 |DONS 0|0%| -100% 58
76 |PRODUITS FINANCIERS 9808 | 1% | 456% 1765
77 |PRODUITS EXCEPTIONNELS et autres Produits 1730 | 0% | -84% 10 644
78 |REPRISES SUR PROVISIONS 21756 | 1% | -14% 25 296
79 [TRANSFERTS DE CHARGES 4086 | 0% | -53% 8 745
B AR Excédent 18 445 19 872

Recettes ordinaires : +100%, associe la revalorisation des tarifs a I'augmentation d’activité du secteur enfance-
jeunesse.
70 : Recettes ordinaires composées :
8% adhésions / 27 % Secteur des Loisirs / 65% Secteur enfance
68 k€ adhésions (29k€ en 2021 avant passage des adhésions en Don) : +9,57% / 2022
787 k€ de Participation des usagers (+11,5% / 2022) :
Secteur des LOISIRS : 233 k€ pour 214 k€ en 2022 (+9%)
Secteur EJ : 552 k€ pour 492 k€ en 2022 (+12%)
Forte augmentation sur les MERCREDIS (198k€ en 2023 (+21%)) et sur I'ETE (153 k€ en 2023 (+22%)).
Stagnation SEJOURS et PVAC

Prestations de service CAF/MSA : +7% en lien avec I'augmentation du temps d’accueil sur 2023 / 2022
PRODUITS FINANCIERS : fin d’un dép6t a terme (DAT) en 2023 : +5k€ + augmentation des taux

REPRISES SUR PROVISIONS : integrent 17k€ de reprise sur la provision faite en 2022 suite au contréle URSSAF
(redressement de 27 596€ sur 44 k€ provisionnés [2 années redressées sur 3 prévues] + utilisation des fonds dédiés
pour 5 k€ (subventions CA).
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;e COMPTE RENDU DE RESULTAT

Répartition analytique du Compte de Résultat ALAC 2023 > 1,8 k€

SEJOURSETE
5%
PVAC

ETE 21%
25%

AG - 16/04/2024

Recettes ordinaires 2023 : 855 k€, soit 47% des produits
Adhésions, 68 k€ soit 8%

Secteur des LOISIRS : 234 k€, soit 27%

Secteur ENFANCE JEUNESSE : 554 k€, soit 65%

Rapport FINANCIER 2023

COMPITE DE RESULTAT ALAC au 31 décembre

TOTAL CHARGES 1805918 TOTAL PRODUITS 1824 364

60 |[ACHATS 125971 | 70 |RECETTES ORDINAIRES 855 828

61 [SERVICES EXTERIEURS 98 939 | 70 [PRESTATIONS DE SERVICE CAF/MSA 113 626

62 |AUTRES SERVICES EXTERIEURS 215 204 |708|RECETTES SPECTACLES/ SORTIES 29 749
63 [IMPOTS ET TAXES 50415

64 [CHARGES DU PERSONNEL 1224 699 | 74 [SUBVENTIONS MUNICIPALES 743 354

74 |AUTRES SUBVENTIONS 44 422

65 [CHARGES DIVERSES DE GESTION COURANTE 44 161 | 75 |PRODUITS DIVERS DE GESTION COURANTE 5

66 [CHARGES FINANCIERES 247 | 76 |PRODUITS FINANCIERS 9 808

67 [CHARGES EXCEPTIONNELLES 877 | 77 [PRODUITS EXCEPTIONNELS et autres Produits 1730

68 [DOTATIONS AUX AMORT ET PROV 44 218 | 78 |REPRISES S/PROVISIONS 21756

69 |IMPOTS 1 187 | 79 TRANSFERTS DE CHARGES 4 086
Excédent 18 445

BALANCE 1824 364 BALANCE 1824364 /|

76 : Produits financiers : prés de 10 k€ fin d’un DAT au 31/04/2023, qui a rapporté 4 583€ + hausse des taux

77 : reprises sur provision, associe les reprises pour départ en retraite secteur des LOISIRS (Christine ET reprise des
provisions URSSAF concernant les 2 secteurs (44k€ provisionnés pour 27 596€ payés, soit reprise d’environ 17k€) :
redressement sur 2 ans pour 3 années provisionnées.
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Résultat 2023 : Excédent de 18 445 € apres reversement a la mairie de 41 K€ (charge intégrée dans compte 65)

= BILAN AU 31/12/2023 e
= PROPOSITION D’AFFECTATION

LES FONDS PROPRES 31/12/2020 | 31/12/2021 | 31/12/2022 | Résultat2023| 31/12/2023
DROITS D'ENTREE (FONDS PROPRES Complémentaires) 14 660 € 14 660 € 17 500 € 290 € 17790 €
RAN (Report A Nouveau) 60 029 € 1099 € 11535 € 10 351 € 21887 €

7804 €

olde annuel pour fonds propres avec droit de reprise

18445 €

AG - 16/04/2024

Total des fonds propres au 31/12/2023 : 53 632€ + 18 445€ = 72 077€ (avec arrondis)

;A8 RAPPORT DU C.A.C.

Rapport du commissaire aux comptes sur les comptes annuels
Assemblée générale d'approbation des comptes de I'exercice clos le 31/12/2023

Opinion

En exécution de la mission qui nous a été confiée par 'assemblée générale, nous avons effectué 'audit
des comptes annuels de I'association « ALAC — Association de Loisirs et d’Animation de Carquefou »
relatifs a I'exercice clos le 31 décembre 2023, tels qu'ils sont joints au présent rapport.

Nous certifions que les comptes annuels sont, au regard des régles et principes comptables frangais,
réguliers et sincéres et donnent une image fidéle du résultat des opérations de I'exercice écoulé ainsi
que de la situation financiére et du patrimoine de 'association a la fin de cet exercice.

AG - 16/04/2024

Monsieur Guiné, commissaire aux comptes du cabinet ORECO, certifie les comptes annuels réguliers et
sinceres.
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Votes des résolutions concernant le rapport financier :

Comptes annuels Tarifs adhésion ALAC au
A.G. 16 avril 2024 Exercice 2023 avec 1/07/2024 : proposition de
affectation du résultat | conserver les tarifs en cours

Ooul 40 40
NON 0 0
ABSTENTION 0 0

Institutionnels Prf)ffessionnels Professionnels
méceénes sponsors
- La ville de Carquefou - Super U - La Folie Gourmande
- La CAF et la MSA - Crédit Mutuel
- Les FRANCAS - Transport GROUSSIN
- GUERLAIS

- Palette St LUC

AG - 16/04/2024
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5) ELECTION AU CONSEIL D’ADMINISTRATION

m CANDIDATURES AU C.A.

Anne BOEDEC
Daniel HELBERT
Jacky MENORET

Léonie COLAS
Vanessa CRETOIS-CHASNY
Bertrand DEFACQ

Jean DI MEGLIO
Anais FOUGEAU
Isabelle MICHAUD
Yannick RICHARD

Jean DI MEGLIO
Isabelle MICHAUD
Yannick RICHARD

Noémie TOUQUET

AG - 16/04/2024

ELECTION DES

W= MEMBRES DU CA

VOTRE VOTE : votants
NOM et Prénom des CANDIDATS
au CONSEIL D'ADMINISTRATION Ol e GIERLIENUIOL)
Léonie COLAS 40
Vanessa CRETOIS-CHASNY 40
Bertrand DEFACQ 40
AT velelts Jean DI MEGLIO 40
Isabelle MICHAUD 40
Yannick RICHARD 40
Noémie TOUQUET 40

AG - 16/04/2024
Vote réalisé a bulletin secret.

Election des 7 candidats a 'unanimité.
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6) MANIFESTATIONS 2024 ET ORIENTATIONS 2024-2025

Manifestations 2024

"Avant-premiere" Théatre a Mauves sur Loire

e ﬂﬁg ..........
’

MACCETQUO7  COORPONNEES e SO0 ChMITAT 7

%ﬂmlﬂﬁﬁmﬂﬁ;mhﬂ Teléphone :l:khmiw.h":ﬂxmﬂd:
Uniionts R 0240526458 o 1 1 nickelés

e AVANT nméfe 00VBLE RIPEAV! B R

Objectif |

Favoriser la rencontre, linsertion

et l'epanouissement des personnes

dans un esprit de convivialite et ’

‘solidarité.
P
en direction des habitants de Carquefou.
dw est basé sur la g Adresse salle du Vallon mf‘f‘m’m
Wil nigne CELLER e Sote UR  SAMED 20 AVRIL 1430
44470 s/
= e eSO SO DANCHE Z1AVRIL BHSO0
h%g Meclesasiende: T W“ ot rinpr v Pesrrd o i
Ocssedony — vl

AG - 16/04/2024 85

Manifestations 2024
A&; ALAC EN SCENE &difion 2024

PROGRAMME™ Y AKC
Espace d'exposition "Les Renaudiéres” SAMEDI Sm R EN M US' 0 UE

Les initiations sont pour les adultes et sur inscription conseillee
16H15 : CONCERT DES GUITARISTES ALAC

SAMEDI 18/05 T7H30 : SPECTACLE 'HPRO (SCENE EXTERIEURE)
Dés 10H : Balade pédestre familiale Crépes & Galettes ot
Randonnée VTT ; Glaces
Ouverture de fespace des Pitchouns (R 19HO0O0 *REPAS - CONCERT

Ouverture de 'expo dart \EEr)
De 10H45 a TIH4S : Initiation ateliers d'arts

12H: Arrivée de la flamme - Chant chorale - Structure gonflable
Vernissage de I'exposition g P
14H00 : Initiation ateliers bien-étre Jeux en bois / 1~

MAI“%

9 SITE DES RENAUDIERES - CARQUEFOU

: Initiation danse en ligne Maquill Ay 2
15H30 - Initiation d lig aquillage SN G

16H15 : Représentations des ateliers guitare
19H : REPAS - CONCERT APERO

17H30 : Theatre d'impro
My "'y PLAT AU CHOIX :
J KARINE K N ‘ COLOMBO VEGETARIEN
MENU (SUR RESERVATION) 0U PAELLA

CREPE OU GLACE

DIMANCHE 19/05 S ( 18€ ADULTES

ATELIERS DECOUVERTE
ESPACE ENFANTS

L Glaces
Deés 10H : Randonnée pédestre =2
TIHOO : Initiation zumba / Jaydance =/
14H : Jeux divers
18H : Remise des prix concours des peintres @ Structure gonfiable

10€ ENFANTS - DE T ANS

) ~ Soirée animée par KarineK -

Des représentations de théatre ont lieu a I'auditorium le samedi Chanteuse Carquefolienne . A

et le dimanche. s
{5 Exmriene: comgied Ayt ou e sin. mwwsla assnfr 86
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ALAC EN SCENE
2024 -

-

j”hr

PROGRAMME

v

<« Yy
! Y ESPACE "
¥ ¢ FAMILLES
ANIME PAR NOS EQUIPES JEUNESSE

Un espace spécialement prévu pour
accueillir les familles tout au long de la

)

Ateliers adultes
Paskal LE BIHAN
Fred MAZERE

Raphaél ZAMORA

Ateliers jeunes
Christel CERCIER

iournée ! o
journee : PARCOURS A VELO (dessin-Peinture & arts plastiques)
MAQUILLAGE Marion QUEFFELEC
STRUCTURE GONFLABLE (dessin-Peinture & BD MANGAS)
INITIATION ULTI GOLF
CHASSE AU TRESOR
OLYMPIADES FAMILIALES
YOGA PARENT-ENFANT
ET BIEN D'AUTRES ACTIVITES ENCORE...
&= Sl
SAMEDI 18 MAI

Horaires d'accueil :

10h00 - 12h00 / 13h30 - 17h30
Restauraton su place | | ¥

EANFCHS |
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Dessin — Peinture

Dessin_au crayon : Marion Queffelec intervenante en BD
Mangas nous propose des ateliers dessin au crayon. Nous
avons eu des demandes en début d'année (2) concernant
la mise en place d'ateliers dessin non-liés a la peinture.

Danse - Sport

Danse contemporaine (8/12 ans et 13/16ans)

JayDance Fitness : Cet atelier s'adresse & des adultes et se
situe entre danse urbaine et fitness. Concept de danse
novateur, dynamique et tendance. Joshua Savarieau nous a
contacté par mail pour nous proposer la mise en place de
cet atelier qui pourrait toucher un public jeunes adultes. Il
met ces ateliersen place & Ligné également.

Acroyoga : Cet atelier proposé par Adarana (intervenante
yoga en remplacement de Pieter & I'ALAC) s’adresse & tous
publics. C'est une disciplinequi conjugue bienfaitsdu yoga &
une dimension sportive par I'insertionde portés.

AG - 16/04/2024

Un atelier CROCHET est aussi en projet.
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" THEME : L'ART ET LES JEUX

une centaine d'exposants

INTERVENANTS
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r
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'v'v
EXPOSITION
PEINTURE

THEATRE

UNE CENTAINE DE COMEDIENS JEUNES & ADULTES

\ METTEURS EN SCENE :

_

Ateliers enfants :

N Entreelibre Jennifer Noél
SAMEDI 18/05 Eanswida AUBIN
10H-22H Dorine J[Jllfnpsglzume
DIMANCHE 19/05 Yves ARCAIX
10H-17H Ateliers Adultes :
O : Yves ARCAIX
=y
Impro : )
Frédéric BODIN
- A’"alz.,‘,’n,ﬂwﬁéﬁ!iéﬁ!?.s\,

v

ORIENTATIONS 2024-2025 : ATELIERS

Musique

MAO : Eveil et apprentissage de la MAO (musique assistée par
ordinateur) : Mathieu animateur a I'ALAC nous propose de
développer un atelier musical pour les enfants a partir de é ans.
Pas de concurrence avec |'école de musique qui ne propose pas
ce genre d'ateliers.

Langues

Atelier anglais ados / adultes
Loisirs divers

Généalogie : Claude MUNK propose la mise en place de temps
de rencontre et de partage autour de recherches généalogiques.
Sous forme de « café-tricot » les personnes intéressées se
refrouvent et s’enfraident dans leurs recherches individuelles

Atelier zéro déchet :10 séances dans |'année pour découvrir ou
approfondir ses connaissances sur le zéro déchet et les
alternativespossibles grace a la création de produits ménagers ou
cosmétiques.

(réalisation de créme de jour, shampoing solide, nettoyant multi
usage...) Animé par Héléne Lorgeray, carquefolienne.



AG exercice 2023 - 16 avril 2024

ORIENTATIONS 2024-2025 :
MANIFESTATIONS

. AIDER SON ENFANT A APPRENDRE,

e =i

e 0Vl MAIS COMMENT ?

MARDI 20 FEVRIER

bl Epa s e Mot o un . kot ke t hormn:
ook R e P

D LESESSAS” . a5 s b it
ot e b

et

|II “Pheixlattebon e qe v LESE5545

Poursuite des SOIREES PARTAGE
AUTOUR D’UN AUTEUR

Fin du cycle
de conférences sur 'éducation !

M. DURAS
J. C. RUFFIN
Y KHADRA
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Les soirées auteurs se situent bien dans I'esprit de I'Education Populaire : proposer des activités qui visent a aider
toute personne a se cultiver, a apprendre, a s’"émanciper, a s’épanouir dans une structure non scolaire. »

Les soirées Albert Camus et Montaigne se sont déroulées début 2024 pour I'une a I’ALAC et I'autre a la salle Jules
Verne ou une vingtaine de personnes ont participé.

Deux membres du groupe sont allés proposer la soirée Albert Camus a la résidence Vivéa. Ce temps a destination
des personnes agées a captivé durant une aprés-midi 15 personnes.

Pour la rentrée prochaine d’autres projets sont en cours : ainsi, en complément des soirées partage autour d’un
auteur, nous allons mettre en place des ateliers a visée philosophique. Les conférences éducation s’achevent pour
I'instant.

ORIENTATIONS 2024-2025 :
MANIFESTATIONS

NOUVEAUTES !
SOIREES mettant & I’honneur Projet FESTIVAL DE THEATRE AMATEUR
des PENSEURS ! CANTONAL
H. ARENDT en MAI 2025
B. SPINOZA
M. GABRIEL

PROJET SPECTACLE MUSICAL
INTERGENERATIONNEL

AG - 16/04/2024
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SECTEUR ENFANCE JEUNESSE, point 2024

SECTEUR ENFANCE JEUNESSE

2024 — les MERCREDIS

A Florigny et au Vallon, c'est
toujours aussi dynamique

Alla MPE il y a toujours

A Louis Armand ca roule
autant d'enfants

plutét bien

Et l'intégration des MS se
fait tout en douceur

et toujours que 4

animatrices permanentes .
) Et on attend ['été avec

impatience |

on s'en sort, mais c'est
fatigant

AG - 16/04/2024 88

SECTEUR ENFANCE JEUNESSE
2024 - L'ETE

Distribution effectuée dans les écoles

Ouverture des inscriptions SEJOURS
le SAMEDI 20 AVRIL 2024 a partir de 9 heures

Ouverture des inscriptions pour les ACCUEILS DE LOISIRS
le SAMEDI 4 MAI 2024 a partir de 9 heures

AG - 16/04/2024 89
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SECTEUR ENFANCE JEUNESSE

2024 - Les ACCUEILS D’ETE

LA FLORIGNY

GS et CP CE-CM

VALLON

Collégiens
90
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Fermeture du site de GB début ao(t, et des sites de GB et de LA les deux derniers jours des vacances d’été.
PS: 2020
MS : 2019
Site MPE accueille les enfants des écoles GB, JP et ST JO
Site GB accueille les enfants des écoles AF, LA et PS

Explication des affectations pour I'été 2024 :

Pour I'été 2023, le site de la MPE n’accueillait que les petites sections (PS), et les moyennes sections (MS) étaient a
GB.

Ce fonctionnement a été compliqué pour la MPE, car la gestion des tout petits, parfois pour un premier accueil
collectif, demandait beaucoup d’investissement de la part de I’équipe, et les espaces pour la sieste étaient trop
limités.

Suite a ce constat, nous organisons donc les PS et MS sur deux sites pour I'été 2024.

Pour répondre le mieux possible a nos orientations pédagogiques, principalement : « Permettre un VRAI temps de
VACANCES centré sur le PLAISIR », nous avons décidé de ne pas laisser les enfants déja accueillis a I'année, dans
leur contexte scolaire et périscolaire, sur le site de GB, de facon a ce qu’ils puissent se sentir en vacances, et couper
avec la période scolaire.

SECTEUR ENFANCE JEUNESSE

2024 — les SEJOURS D’ETE

Enfants nés Enfants nés Enfants nés Enfants nés en
en 2017 et 2018 en 2015 et 2016 en 2013 et2014  2010,2011 et 2012

17 séjours proposés

Dsuzga IFFENDIC IFFENDIC COUESNON COUESNON

au12 Séjour n°1 p.14 Séjourn°6p.19  Séjourn°10p.23  Séjour n°14 p.27
E. 0?12195 PLESSE PLESSE IFFENDIC IFFENDIC
ST Seéjour n°2 p.15 Séjourn°7 p.20  Séjourn°11p.24  Séjour n°15 p.28
3

o?gz PORNIC PORNIC IFFENDIC IFFENDIC

% Séjour n°3 p.16 Séjour n°8 p.21 Séjourn°12p.25  Séjour n°16 p.29

AG - 16/04/2024 I
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SECTEUR ENFANCE JEUNESSE

SEJOURS été 2024

Enfants nés en Enfants nés en Enfants nés Enfants nés en
17 séjours proposés  2016,2017et2018 2013,2014t2015  en2013et2014 2010, 2011 et 2012
S30 ST-VINCENT- ST-VINCENT- BRION BRION
Du19 SUR-0UST SUR-OUST Qadu19au26 @ duigau26

au23  sgjourn°4 p.17 Séjourn°9p.22  Séjourn°13p.26  Séjour n°17 p.30

Enfants nés en 2016, 20178‘[2018
S35 « Nuits en cabone »

Du 26 LIGNE (44) — CAMPING DE LA CHAPEAUDIERE

au28 &
Z\f MINI-SEJOUR

Envie d'une derniére dose de vacances avant la
reprise de I'école ? Alors viens passer deux nuits a la
Chapeaudiére dans des cabanes atypiques. Un séjour
court, parfait pour les plus jeunes. -
AG - 16/04/2024 Pour ce séjour, pas besoin d'une grosse valise ni d'un
gros car on décolle en mini-bus!
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ASac

A Accuel

& Seconnecter

B Actualités

O
o " J Q/ 2 =23
’ Mentions légales
Loisirs Culturels et Sportifs Enfants et Adultes

I Liens Utiles

@ Site Internet ALAC
P oo @ comexon voreconve

Vs e e il

A ” . 3 . pguerin@alac.asso.fr
Le Portail Famille permet de modifier les informations de votre
compte, de consulter vos factures, de régler en ligne via un espace
0 Enfance Jeunesse entierement sécurisé et de s'inscrire aux différentes activités
Mot de passe ®©

~ proposées.
Réglement de
fonctionnement Enfance Pour accéder aux services du portail familles, veuillez vous @@ se souvenir de moi Mot de passe oublié ?

Ce nouveau portail famille va étre fonctionnel pour les inscriptions été du secteur enfance jeunesse et pour
les inscriptions Loisirs de la rentrée prochaine.
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Cloture de I’AG par les co-présidentes a 22h15, suivi d’un pot de I’amitié !

Pour le Conseil d’Administration, les co-présidentes,

Catherine LELORE et Déborah RENAUD
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