
Soirée partage autour 

d’un auteur

Michel de MONTAIGNE

12 mars 2024 – Salle Jules Verne



Bienvenue!

• Association d’éducation populaire

• Encourage l’autonomie des enfants: activités périscolaires, stages…

• et l’émancipation des adultes: ateliers de loisirs, sportifs, créatifs et culturels

• Cycle de conférences pédagogiques (2022-24)

• Soirées partage autour d’un auteur (2023-24)
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Soirée partage autour d’un auteur

Pour quoi?

• Invitation à penser

• Partage de lectures

• Introduction à un auteur, une 

œuvre

Par qui?

• Bénévoles de l’ALAC

• Bibliophiles

• Enseignant.es, professeur des 

écoles, traductrice, comptable, 

écrivaine publique
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Programme de la soirée 

Michel de MONTAIGNE

• Présentation de l’auteur 

• Présentation des thèmes de l’ouvrage:

o Voyage (Jeannie)

o Amitié (Gérard)

o Engagement politique (Anne)

o Education (Nicole)

o Sagesse (Séverine)

• Temps d’échanges Questions/Débat

4Image: https://elpais.com/diario/2011/11/05/babelia/1320455541_740215.html
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Présentation de l’auteur
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« Je n’ai aimé d’aller qu’à cheval...si les destins me laissaient conduire ma

vie à ma guise… Je choisirais à la passer le cul sur la selle. »

« Je veux qu’on m’y voie en ma façon simple, naturelle et

ordinaire...Ainsi, lecteur, je suis moi-même la matière de mon livre. »

« Je suis d’une taille un peu en dessous de la moyenne...j’ai la taille forte

et ramassée. D’adresse et de disposition je n’en ai point eu. »



Tour du château de Montaigne 7

« Là, je feuillette à cette heure un livre, à cette heure un autre, sans 

ordre et sans dessein... c’est là mon siège. »



Le plafond de la bibliothèque avec les inscriptions. 8



Montaigne et le voyage

• « Je les abreuve partout, et regarde seulement qu'ils aient 
assez de chemin de reste pour battre leur eau. »

• «  J'ai appris à faire mes journées à l'espagnole, d'une traite, 
grandes et raisonnables journées ; et aux extrêmes chaleurs, 
les passe de nuit, du soleil couchant jusques au levant.»

• « Nulle saison m'est ennemie … la mutation d'air et de 
climat ne me touche point.»

• « L'appétit me vient en mangeant et point autrement. » 

• « Je ne trace à l'avance aucune ligne déterminée. »
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o « Je trouve la superfluité toujours superflue. »

o « La diversité des usages d'un peuple à l'autre ne m'affecte que par le plaisir de la variété. »

o « Frotter sa cervelle contre celle d’autrui. » 

o « L'infinie abondance de fontaines. »

o « De voir nos compatriotes s'effaroucher de manières contraires aux leurs » et condamner « tant 

de mœurs barbares puisqu'elles ne sont pas françaises... se défendant contre la contagion d'un air 

inconnu. »

o « Comment peut-on être Persan ? »



Montaigne et l’amitié

• « C’étaient deux amis de luxe. »

• « La divine liaison. »

• « L’amitié est un nom sacré et une chose sainte, elle ne peut exister qu’entre gens de bien. Elle 
nait d’une mutuelle estime elle s’entretient non pas tant par les bienfaits que par bonne vie et 
mœurs. »

• « Si on me presse de dire pourquoi je l’aimais… je sens que cela ne peut s’exprimer qu’en 
répondant : « Parce que c’était moi, parce que c’était lui. » 

• « Nous nous cherchions avant que de nous être vus. » 

• « Etre du même avis, c’est quelque chose de tout à fait ennuyeux dans une conversation. »

• « Ainsi, un parler ouvert, ouvre un autre parler, et le tire hors, comme fait le vin et l’amour et 
plus loin. » 

• « La parole appartient pour moitié à celui qui parle et pour moitié à celui qui écoute. »

11Images: https://www.tokyo-time-table.com/montaigne-boetie-amitie - Statue d’Etienne de la Boétie
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La politique

• « Si celui qui n’a pas fait ce de quoi on l’accuse est assez patient pour
supporter ces tourments, pourquoi ne le sera celui qui l’a fait ? »

• « Les lois se maintiennent en crédit, non parce qu’elles sont justes mais
parce qu’elles sont lois. »

• « Monstrueuse guerre : les autres agissent en dehors, celle-ci encore
contre soi se ronge et se défait par son propre venin. »

• « Mon opinion est qu’il faut se prêter à autrui et ne se donner qu’à soi-
même. »

• « La plupart de leurs réponses et des négociations faites avec eux
témoignent qu’ils ne nous devaient rien en clarté d’esprit naturelle et
en pertinence. »
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L’éducation selon Montaigne

• « Farcir la tête de l’élève avec des connaissances stériles qui alourdissent l’esprit sans le développer. »

• « On ne cesse de criailler à nos oreilles, comme qui verserait dans un entonnoir à notre charge, ce n’est que 
redire ce qu’on nous a dit ». 

• « Pillotent de çà de là les fleurs, mais elles en font après le miel, qui est tout leur ; ce n’est plus thym et 
marjolaine ; ainsi les pièces empruntées d’autrui, il les transformera et confondra pour en faire un ouvrage 
tout sien, à savoir son jugement. Son institution, son travail et étude ne vise qu’à le former. » 

• « Je ne veux pas qu’il invente et parle seul, je veux qu’il écoute son disciple. » 

• « Quelquefois, lui ouvrant le chemin, quelquefois le lui laissant ouvrir » car « l’enfant est un philosophe 
naturel et on doit laisser faire la nature. » 

• « Car toutes les intelligences ne peuvent supporter la même dose d’instruction. » 
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14Image: https://fr.wikipedia.org/wiki/Michel_de_Montaigne
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Sagesse

• Stoïcisme: « La grandeur de l’âme, ce n’est pas tant se porter vers le haut et vers l’avant que savoir se ranger
et s’y tenir. »

• Scepticisme: « Que sais-je? »

• Epicurisme: « J’estime qu’il est aussi injuste de recevoir les plaisirs naturels à contrecœur que de les prendre
trop à cœur. Xerxès était un sot, lui qui, vivant au milieu de tous les plaisirs dont un homme peut jouir,
promettait une récompense à celui qui lui en trouverait d’autres. Mais il n’est guère moins sot, celui qui se
prive de ceux que la nature lui a trouvés. Il ne faut ni les suivre, ni les fuir, il faut les accueillir. »

• Rapport à la mort: « Il est certain qu’à la plupart des hommes, se préparer à mourir a causé plus de tourment
que le fait même de mourir. »

 Philosophies à la recherche du bonheur personnel, selon différentes voies.

• Une philosophie contemporaine: sobriété, simplicité, ici et maintenant (pleine conscience).
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Conclusion

• Stefan Sweig: « Les fruits de son esprit ne devaient plus cesser en dépit du 

temps, de réjouir les hommes d’esprit et de gout. »

• Jean Lacouture: « Nul doute que Montaigne soit avant tout l’auteur d’un 

grand livre, l’un des fondateurs de l’introspection, l’inventeur d’une 

philosophie du réel en mouvement. »

16



Questions/Débat
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• Quels sont vos souvenirs de Montaigne?

• En quoi Montaigne est-il toujours actuel?



Les prochaines soirées partage

•Marguerite Duras 

• Yasmina Khadra

• Jean-Christophe Ruffin

• Alice Zenniter

Lieu: Alac - Dates à définir

Inscriptions gratuites au 02/40.52.64.68
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